2. zavicené Velikonoce :/

Povidejte si spole¢né o tradi¢nich zvycich na Velikonoce — déti si tak rozsituji slovni zasobu, pred¢tenaiské
dovednosti nebo jazykové schopnosti

Symboly Velikonoc

Beranek — Podle Bible byl obfadnim pokrmem Zidi pied jejich
odchodem z Egypta. Také je symbolem Cisté obéti.

Zajicek — Symbolem chudoby, pokory, skromnosti, obétovani se
pro druhé. Zvyk. Ze velikonoéni zajiek ptinasi cokoladova
ajicka ptfichazi z Némecka.

ajicko — Symbol urody, plodnosti, nového, stale se opakujiciho
ivota a vzkfiSeni

ajicka si miZete zkusit obarvit pfirodnimi barvami.
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Velikonoc¢ni tyden
MORE PONDELI

V tento den se v chalupach uklizelo a bililo.

e Pantomimicka hra ,,Na uklid a femesla® (je lepsi hrat alespon ve 3 lidech)
Jeden jde stranou, ostatni se domluvi, jaka prace se bude vykonavat (malovat zdi jako malifi,
prat, zametat, vafit, zaSivat, vyklepéavat koberce. ..t pfivolame hadace a fekneme ,,HoNzo,
Honzo porad’, co ted’ mame udélat? Odpoved’ zni: ,,Dejte se do prace!* Piedvadime
zvolenou ¢innost a hada¢ se snazi uhodnout.

SEDIVE UTERY
Na Sedivé utery hospodyiiky vymetaly pavuéiny ze staveni a pokracovaly v tklidu.

e ZkouSime, z jakych barev se d4 namichat barva Seda.
A z jakych hnéda?
A z jakych zelena?

SKAREDA STREDA
Co to znamena skareda? Jakym jinym slovem by se to dalo fict. Znas néco, co ti ptipada skaredé?




Jak by asi vypadala Skareda stteda? Jak by se tvarila, kdyby méla lidskou podobu? Doopravdy se ale
na Skaredou stfedu nesmi nikdo mraéit, vztekat nebo hadat, ani tvafit zle, nebo by se pak karedil
cely rok.

e Piedvadime si skaredé obliceje, dokreslujeme je do papirového kruhu.

Skaredé stiedé se také fika Smetna nebo Sazemetna — vymetaly se saze z komini, aby byly &isté pro
peceni berankt a mazanci.
e Hra na kominiky — rozkro¢ime se a zvoldme: ,,Kominicku, jsou kominy Cisté?*
Kominik odpovi: ,,Podivam se, neni to tak jisté!*“ a podleze pod nohami (opét by bylo
fajn, kdyby vas hralo vic), pak se zkuste vystiidat.
e Uspotradame prehlidku nejvyssich komint, které stavime z jakéhokoliv dostupného
materialu.

ZELENY CTVRTEK
Ten den ¢asné z rana vymetaly hospodyn¢ smeti na lopatku a odnasely daleko od domu, aby se
domt nevratily blechy. Ten den by kazdy mél snist néco jedlého zeleného, aby byl po cely rok silny

a zdravy. Také se tika ctvrtek Zeleny = beranek peceny — v tento den hospodyné pekly beranka.
V kiestanskych kostelech umlknou zvony, fika se, Ze odletély do Rima. AZ do Bilé soboty je
zvonéni nahrazovano hlukem fehtacek.
Zvykem bylo posnidat pfed vychodem slunce chleba s medem — mélo chranit pred ustknutim
hadem, pichnutim vosou nebo sr$ném
e Vyhanéni blech — Ben, ben, ben, blechy ven, vsechny blechy vyzenem!* — postupné uklizime
vlastni t¢lo — dlanémi vytiepavame stehna, 1ytka, tvare, hrudnik, hyzdé¢ apod.
e Zelena honic¢ka — Kdo se chce pied honi¢em zachranit, musi se chytit zelené barvy.
e Zelené hadanky — Je to zelené a ji se to, €O to je? Je to zelené a chodime po tom? Je to
zelené a je to na gauci....

VELKY PATEK

Velky patek je zvlastni, smutny, tajemny den souvisejici s ukifizovanim Jezise a jeho
zmrtvychvstani. I ve Skolce se k tomuto tématu pfistupuje opatrné, postaveni rodin kK tématu je
ruzné.

Pokud se rozhodneme ditéti tuto otazku priblizit, miizeme mu vypravet o tom, jak
Jezisek vyrostl a jak Zil a jak byl zrazeny zradcem Jidasek, odsouzeny, muceny, a
nakonec na vysoké hore jménem Golgota ukrizovany. Miizeme S nNimi hovorit o tom,
jak byl ulozen do kamenného hrobu s tim, ze pak se stan ten Velky zazrak a Jezisek
z hrobu zmizel. Proto je dodreska na svete, a proto ho kazdy rok o Vinocich
vzpominame a oslavujeme.
At uZ to pojmeme jakkoliv, pro nas je dileZité, aby si déti uvédomily, ze Velky — VELIKY patek je
zvlastni a vyznamny den, kdy se dély VELIKE udalosti a taky VELIKE zazraky (napf. se V tento
den otvira pry na chvilku zemé, aby vydala své poklady.



Velikono¢ni koledy

Ja jsem maly kolednicek, teticko,
ptisel jsem si pro ¢erveny vajicko.

Hody, hody doprovody,
dejte medu, Zadné vody.
Nechci vody, dejte medu,
jinak od vas neodejdu.

A nakonec, teticko,

dejte pékny vajicko.

Hry s Velikonoé¢ni tématikou

e Hledani vajicek — Vajicko papirove, polystyrenové, od Kindervajicka schovavame rizné po
mistnosti, domé, zahradé. Hledajicimu mizeme davat napoveédy — piihotiva, piihotiva. Ve
schovavani vajicek se stfidame.

e Zavody vajicek — vajicka pfenasSime na 1zici, z dostupného materialu si miizeme vytvorit
prekazkovou drahu nebo slalom.

e Hra se Satkem — Dvojice chytne kazdy za dva cipy Satek, ve kterém je vajicko
(polystyrenové, micek). Zkousime dé¢lat rizné pohyby (zkusit si t nim diepnout, poskocit,
zvednout levou nohu...), vyhodit vaji¢ko do vzduchu a zase ho chytit, koulet s nim z jedné
strany Satku do druhé, tancovat s nim, vyhazovat vajicko do kosiku...

Lihnuti kuratek

Ptedstavte si, Ze jste kutatka, jesté nenarozend, schovana ve vajicku. Zatim jste mali a mate kolem
sebe dost mista. Skotapka vas chrani pred nebezpecim i nepohodou. Osahejte si skorapku kolem
sebe, jestli neni nékde porusena. Je docela v potadku, nemusite se ni¢eho bat. Jenomze kufatko roste
a sili a ve skotapce je mu ¢im dal tésné&ji. Skofapka ho zacina tlacit. Snazite se pofadné nadechnout,
zadrzet dech a zatlacit do vsSech stran, rozpinat se. Chvilku se to nedafi, to lihnuti neni tak Gplné
snadné. Najednou TUK a skoiapka pukla. Uz mate venku hlavu, ale télo je pofad zmacknuté ve
skotfapce. Protahnéte ven ramena, zbavte se skotapky, setteste ji z t¢la. Konecné jste celi venku.

e Hra miize dal pokracovat — kufatka si uzivaji svého narozeni, ve diepu si
vykracuji a pipaji.

e Také hlidaji néco k snédku (napi. sbirani zrnic¢ek rozsypanych v prostoru
palcem a ukazovackem jako zobakem a plnéni zrni¢ek do textilniho pytliku
nebo malé krabicky ,,jako do btiska* /nebo kolickem zmuchlanou kulicku
papiru

Basni¢ka s ukazovanim

Néco tuklo! Tuk! (v dfepu, tukneme 2 kostkami o sebe)

Vejce puklo! Puk! ( -,.-)

To kufatko ve vajicko, hleda misto na hlavi¢ku, uz chce ven! (Vyskocit)



Kutatko méa malé nozky, (drzet se za ramena a d¢lat kiidélka)
Po dvorku si cupitd. (cupitat na mist¢)

Za nim slipka hop, hop, hop, (skakat snozmo na mist¢)

A pak kohout skok, skok, skok. (skakat do prostoru)

Basnicka s kreslenim

Hluboka misticka (spodni oblouk)
a Vv ni tii vajicka. (oval/kruh)
Kdopak je snesl?

No preci slepicka.

Zvukové pexeso
Do obalti od kindervajicek dame rizné druhy seminek (hrach, kavu, fazole, ryzi) — vzdy do dvou
stejny druh. Hleddme shodné dvojice.

Jak vyuzit pomlazku?

Pomlazka se nejéastéji spléta z osmi mladych vrbovych
proutkti. Az mrskana skonéi, zkuste pomlazku zasadit
né¢kam, kde je vlaha zem. KdyZz budete mit $tésti, pusti
kofeny a béhem nékolika let z ni vyroste krasna vrba.
Takovy pékny kolob¢h.

Kraslice

Vytvoite si doma obii velikono¢ni vajicko z riznych
stavebnic, kostek... (rozviji jemnou motoriku, koordinaci
oka a ruky a fantazii)

Zatloukani
2 Urcité nejen kluky bude zatloukdni hitebickil nebo vrtani aku vrtackou

g Sroubktl do Sablony zajice, s tim by vam mohl pomoct tatinek nebo
A dédecek



Co budeme potrebovat
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Hledani stejnych vajicek

Dotjcz do zbioru odpowiedni obrazek. PANILOGOPEDYCZNA
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Geometrické tvary
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Vajicka si muZete pomalovat, rozstrihat a skladat poloviny dohromady
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Skladani obrazku
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Grafomotorika
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Skladani podle velikosti
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KTERA 7 POMLAZEK JE NEJDELSIT A KTERA JE NEJKRATSIY VYSTRIANT RAMCE, POROVIE] POMLAZKY MEZT SEBOU A SERAD JE PODLE DELKY,
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